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Editorial 
 
 
Die Redaktion der Mirror News hat in den letzten Wochen hart gearbeitet und für euch 
spannende, lustige und hilfreiche Beiträge recherchiert und geschrieben. Wir haben die 
Schülerband, das Töpfern und die Papierwerkstatt besucht – alles freiwillige Angebote der 
Schule Spiegel. 
 
Und wir hatten Besuch vom Wildhüter Marco Catocchia, der uns Spannendes über die in der 
Nähe des Spiegels lebenden Wildtiere erzählt hat. Wisst ihr zum Beispiel, wie ihr reagieren 
solltet, wenn euch der am Gurten lebende Luchs begegnet?  
 
Schon bald steht die Sportwoche an. Passend dazu, findet ihr einen Text über Schnee und 
Schneeflocken. Wisst ihr, wie gross die grösste jemals gemessene Schneeflocke war? Riesig! 
Wenn ihr mehr wissen wollt, müsst ihr aber schon selber weiterlesen. 
 
Das Thema Mobbing betrifft und beschäftigt viele Kinder und Erwachsene. Unter dem Titel 
«Zusammen gegen Mobbing» erklären wir euch, was Mobbing eigentlich genau ist und vor 
allem auch, was man dagegen unternehmen kann. Und zwar, wenn man selber davon 
betroffen ist, aber vor allem auch wenn man nur mitkriegt, wenn jemand gemobbt wird. Dann 
heisst es: Mit anderen Kindern oder Erwachsenen sprechen und Hilfe organisieren, damit das 
Mobbing aufhört! 
 
Zudem gibt es wieder Witze, Umwelttipps, ein Comic, einen Buchtipp, ein Rätsel, ein Rezept 
und das dritte Kapitel unserer gfürchigen Fortsetzungsgeschichte. 
 
Wir wünschen euch viel Spass beim Lesen! 
 
 
Delicia Belarbi, Ella Blaser, Zohra Cunz, Finn Greminger, Giulia Herzog, Adrian Huber, Zoë 
Hueber, Miro Jungi, Ava Meuter, Nitya Devi Nalla, Amélie Ruch, Pascale Scheidegger,  
Isaline Schneider, Ladina Schnyder, Lilia Sieber, Noemi Wäny, Joy Zumsteg 
 
und  
 
Rea Tola, Bernhard Bürki 
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Sind Luchse gefährlich? 
 

Wir wollten wissen, welche Wildtiere es im Spiegel gibt und 
ob sie gefährlich sind. Darum haben wir mit dem Wildhüter 
Marco Catocchia ein Interview gemacht. Es gibt bei uns 
sogar Rothirsche, einen Wolf und einen Luchs! 
 
Miro, Adrian, Finn 
 
MN: Was macht man genau als Wildhüter?   
MC: Dieser Beruf ist recht vielseitig. Es gibt verschiedene Themengebiete, die wir abdecken. Als 
Wildhüter sind wir ein Organ der Strafverfolgungsbehörde. Das heisst, wir sind die Jagdpolizei. 
Wir überwachen die ganze Jagd und kontrollieren die Jäger. Wir sind ausgestattet mit Rechten 
von einem Polizisten. Wir sind nicht zuständig für den Verkehr, nur für die Natur, Wenn 
Wildtiere Schäden anrichten, zum Beispiel Wildschweine Felder umpflügen, dann kommen wir. 
Oder wenn Wölfe, Schafe reissen kommen wir auch. Wir schauen aber auch nach verletzten 
oder kranken Tieren und zu den ganzen Naturschutzgebieten. 
 
 
MN: Was für Wildtiere gibt es in Köniz?  
MC: Es gibt Marder, Dachse, Rothirsche, Luchse, Füchse, Wölfe und Singvögel. 
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MN: Haben sie schon mal 
einen Luchs live gesehen? 
MC: Ja, schon mehrmals. 
 
MN: Sind Luchse gefährlich 
für Menschen?  
MC: Luchse sind eigentlich 
keine Gefahr für 
Menschen, aber wenn sie 
sich zu bedrängt fühlen, 
dann ist es ja klar, dass 
sie zubeissen. Darum 
würde ich einfach, wenn 
man einen Luchs sieht, 
nicht zu nahekommen und 
einfach vorbeilaufen. 
 
MN: Sie fotografieren viele Tiere mit Fotofallen. Wo genau sind diese?  
MC: Auf dem Gurten haben wir auch schon Wildtierkameras platziert. Wir stellen die Fotofallen 
auf und nehmen sie dann wieder weg. 
 
MN: Wie viele Tiere sind gechippt und wie heissen sie? 
MC: Im Kanton gibt es 30 bis 50 Rehkitze, die markiert sind. Wir haben auch noch 2 Luchse 
gechippt. Das eine ist ein Weibchen, das hat einen Sender und heisst Iria. Das Männchen hat 
auch einen Sender Es hat den Sender aber schon verloren und es heisst Philipp. 
 
 
Bilder: Marco Catocchia 
 

 
Witze, Witze, Witze… (1) 
Alle Witze in dieser Ausgabe sind von Kindern der Schule 
Spiegel 

 
Fragt der Wahlfisch den Thunfisch:” was 
sollen wir Thun-Fisch?” Antwortet der 
Thunfisch:” Du hast die Wahl-Fisch" 
Elina 5a 

 

Was ist grün und sitzt auf dem WC? 
Ein Kaktus 
Elin 4a 
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Musik machen macht Spass! 
 

Habt ihr euch mal gefragt, wie lange es die Band schon gibt? 
Oder wolltet ihr schon lange Mal wissen, ob es bald wieder 
Konzerte gibt? Vier Reporterinnen der Mirror News waren 
zu Besuch bei der Band, und haben ein paar dieser Fragen 
für euch geklärt. Sie haben ein Interview mit Herr Foffa, 
Herr Brunner und den Kindern geführt. Ihr wollt ebenfalls 
etwas Neues über die Band erfahren? Dann lest hier weiter! 
 

Joy, Ladina, Zoë und Giulia 
 
Fragen an Herr Brunner und Herr Foffa 
 
Wie lange gibt es die Band schon? 
Das wissen wir nicht so genau, jedenfalls 
schon bevor wir begonnen haben an der 
Schule zu Arbeiten. 
 
Wie lange Unterrichten sie schon an der 
Schule Spiegel? 
Herr Brunner: schon 5 Jahre.  
Herr Foffa: schon 3 Jahre. 
 
Welche Klassen unterrichten Sie? 
Herr Brunner: Ziemlich viele, aber 
hauptsächlich die 7B.  
Herr Foffa: Auch hauptsächlich die 7B. 
 
Wie viele Lieder lernt ihr pro Jahr etwa? 
Wahrscheinlich etwa sieben, es ist aber 
immer ein bisschen anders. 
 
Wie seid ihr auf die Idee gekommen die 
Band zu gründen? 
Es haben schon viele Leute die Band vor 
uns geleitet. Vor uns hat es Frau Isler 
gemacht und wir wollten es unbedingt 

Fragen an die Kinder  
 
Was gefällt euch an der Band? 
Das Musik machen und ich singe gerne. Alle 
zusammen Musik machen, dass man andere 
Instrumente lernen kann. 
Dann macht ihr also alle gerne Musik? 
Alle sagen Ja. 
 
Wie viele Kinder sind durchschnittlich pro 
Jahr in der Band? 
6-8 Kinder 
 
Was für Lieder lernt ihr? 
Applaus, Applaus, Shake it Off, Viva la Vida, 
Boulevard of broken Dreams (Da wissen wir 
aber noch nicht, ob wir es weiterführen 
wollen) 
 
Gibt es dieses Jahr wieder ein Konzert? 
Es wird Pausenkonzerte geben, wir werden 
beim Schulbandwettbewerb spielen, 
wahrscheinlich auch am Schulball der 
Oberstufe und am Schulfest. 
 
Lernt ihr in der Band etwas das ihr auch in 
der Schule gebrauchen könnt?  
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weitermachen, denn das Interesse bei den 
Kindern ist da! 
 
 

Wir lernen in der Band für die Musik und 
den sozialen Umgang untereinander. 

  

Buchtipp aus der 
Schulbibliothek 
 

Giulia 
 
Das Buch: „Cara, Gespenstermädchen sind grün” ist ein 
kleines bisschen gruselig, aber auch richtig lustig. Die 
Buchstaben sind 4mm gross. Es hat 159 Seiten, und 21 
Kapitel. Dieses Buch hat ein paar Bilder, sie sind aber alle 
schwarzweiss, wie Schatten. Es gibt auch noch einen 
zweiten und einen dritten Band. Der zweite Band heisst 
„Cara, Gespenstermädchen auf Klassenfahrt” und der dritte 
„Cara, Gespenstermädchen auf Gruselhochzeit. 
 
Beschreibung: Es geht um Jonathan, der nach Berlin 
umziehen muss. Eines Tages steht Cara bei ihm zuhause, 
im Lieblingskleid seiner Mutter. Sie mischt Jonathans Leben 
ganz schön auf! Nicht nur Jonathans fiese 
Klassenkameraden bekommen Caras Gespensterkräfte zu 
spüren, auch Frau Krankenhuber, die kinderfeindliche 

Von links nach rechts: Jeanne, Ronja, Jaro, Herr Brunner, Elina, Herr Foffa und Milena. Heute 
leider krank: Sofia von Wattenwyl 
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Hausverwalterin. Mit seiner neuen, grünen Freundin hat Jonathan endlich wieder Spass und 
der Umzug ist doch nicht mehr so schlimm. 
Aber dann verliert Cara plötzlich ihre Kräfte und Jonathan muss alles daran setzen sie zu 
retten... 
 
Autor: Das Buch ist von Ralf Leuther. Es ist sein erstes Buch. Er hat 2013 den Bad Iburger 
Kinderliteraturpreis „Schlossgeschichten” erhalten. Alle seine Bücher sind beim Stuttgarter 
Thienemann Verlag erschienen. 

 

DIE VERFOLGUNGSJAGD 
Monsieur Mirroir und Signora Speccio sind Detektive und 
manchmal sehr ungeduldig. Sie haben schon lange keinen 
Fall gelöst.  
 

Amélie, Noemi 
 

 
Wegen Nebel verlieren sie den Dieb aus den 
Augen. Als sich der Nebel lichtet, ist der Dieb 
spurlos verschwunden. Sie fahren ans Ufer und 
finden einen Zettel.  
Auf dem Zettel steht: 
Rebeil trebor, 
 
 

Sad ud hcua na red etueb nebahliet 
tsnnak, etarrev hci rid ned tro, na med hci 
eid xobmieheg nebargrev ebah. Hcilmän ieb 
red netor edimaryp GL Regor 
 
„Was soll das denn?”, fragen sich unsere 
Detektive. (Lösung auf der letzten Seite) 
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Die kalte Reise auf die Erde 
Habt ihr euch schon mal Gedanken gemacht, wie Schnee 
entsteht? In diesem Text findet ihr alle Informationen über 
Schnee und wie gross die grösste Schneeflocke ist. 
 

Ella, Zohra       
 
 

Wie entsteht Schnee?     
Der Schnee kommt von oben. Das ist wohl 
jedem klar. Der Schnee braucht aber viel mehr 
als nur eine Wolke und einen Himmel. Es 
braucht eine kalte Wolke. In der Wolke müssen 
eisige Temperaturen sein, so zwischen minus –
5 und minus –20 Grad. Das ist sehr kalt, finden 
wir. In der Wolke muss es aber noch andere 
Teilchen haben, und zwar winzige 
Wasserteilchen und Staubkörnchen.  
 
Die Staubkörnchen helfen, damit überhaupt 
Eiskristalle entstehen können. Wenn es genug 
kalt ist, verbinden sich die Wasserteilchen mit 
den Staubkörnchen. Es sind dann immer sechs 
Wasserteilchen, welche an einem Staubkörnchen 
festfrieren. So entsteht ein sechseckiger 
Eiskristall. Mit der Zeit werden die Eiskristalle grösser. Nach und nach frieren mehr 
Wasserteilchen an den sechs Ecken des Kristalles fest. Weil die Temperatur und die Anzahl 
Wasserteilchen in der Wolke nicht überall gleich ist, wachsen die Kristalle in ganz 
unterschiedlichen Formen heran. Wenn die Eiskristalle gewachsen und schwer genug sind 
fallen sie zu uns hinunter auf die Erde. Sie wachsen auf diesem Weg weiter und verhaken 

oder verkleben sich ineinander und so entstehen die 
Schneeflocken. Übrigens hat jeder Eiskristall eine 
einzigartige Form, auch wenn Millionen vom Himmel 
fallen, keine sieht aus wie die andere. 
 
Man sagt, dass die grösste Schneeflocke einen 
Durchmesser von 38 cm hatte. Das ist grösser als ein 
klassisches Lineal. Gefunden wurde sie im Jahr 1887. 
Eine normale Schneeflocke hat einen Durchmesser von 
5mm 
 
 

 
Quellen:  
Wetter-alarm.ch, SRF-Kids  
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ZUSAMMEN GEGEN 
MOBBING 
Wir haben uns mit dem Thema Mobbing beschäftig, weil 
wir es wichtig finden, dass jede und jeder weiss das dies 
eine furchtbare Sache ist. Vielen ist gar nicht bewusst, was 
eigentlich hinter dem Wort Mobbing steckt und wie man 
darauf reagieren sollte. Deshalb haben wir uns dazu 
entschieden einen Artikel über dieses grosse und wichtige 
Thema zu machen.  Hier findet du Infos & Tipps wie du 
mit Mobbing umgehen kannst und ein Interview mit Frau 
Güdel. 
 

Amélie, Lilia, Nitya, Isaline und Noemi 
 
TIPPS, TRICKS UND ANDERE INFORMATIONEN RUND UM MOBBING 

Was ist Mobbing? 
Von Mobbing spricht man, wenn jemand von einer Person oder einer Gruppe über einen 
längeren Zeitraum gedemütigt und schikaniert wird. Die gezielten Angriffe können direkt oder 
indirekt erfolgen. Direkt etwa durch Beleidigungen, Beschimpfungen, Drohungen, 
Schlechtmachen und ignorieren. Indirekt z.B durch Sabotage (also, dass Kaputtmachen von 
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persönlichen Sachen), durch Intrigen (das bedeutet, dass eine Person gegen eine andere 
arbeitet, seine Pläne durchkreuzt und ihm zu schaden versucht) und durch Verbreiten von 
Gerüchten. 
 
Was ist Cybermobbing? 
Cybermobbing ist das gleiche wie Mobbing nur halt auf den sozialen Netzwerken. 
Cybermobbing kann man auch E-Mobbing nennen. Cybermobbing beginnt dann, wenn man 
ständig Nachrichten bekommt, dass man blöd ist und dass man einfach verschwinden soll 
und so. 
 
Grund, warum manche Personen zu 
Mobbern werden:  
Mobbende sind oft Personen, die 
mit sich selbst und ihrem Leben 
unzufrieden sind. Für Menschen, 
denen es in ihren Augen besser 
geht, empfinden sie starke 
Missgunst. Diese wird gemildert, 
indem sie durch 
Mobbinghandlungen dafür sorgen, 
dass es der entsprechenden Person 
schlechter geht. Den meisten Tätern 
geht es darum Macht über andere 
auszuüben. Sie geniessen es 
Mitschüler: innen zu kontrollieren 
und zu unterwerfen. Wenn andere 
von ihnen Angst haben, fühlen sie 
sich stärker. Sie wollen Anerkennung von ihren Mitschülern und Mitschülerinnen oder auch 
von eigenen Misserfolgen ablenken.  
 
Was hilft gegen Mobbing: 
Den Opfern hilft es sich innerlich zu stärken und jemandem davon zu berichten. 
Es ist wichtig, dass man die Wahrheit erzählt und dass man nicht alleine bleibt. 

Wie kann ich Mobbing erkennen? 
 Rückzug (innerlich und äusserlich) 
 Leistungsabfall 
 Konzentrationsprobleme  
 Schlafstörungen 
 Vermeidungsverhalten 
 Ausgrenzung 
 Ausweichen, wenn über Klassenprobleme 

diskutiert wird 
 Fehlzeiten bis hin zu Schulverweigerung 
 Essstörungen 
 Depression 
 Magendarm Erkrankung 
 Herzkreislauf Erkrankung 
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Mobbing in Zahlen: 
Am häufigsten werden Kinder von 8 bis 14 Jahren gemobbt. 
41 Prozent der Kinder und Jugendlichen sind von Diskriminierung in irgendeiner Form 
betroffen – sei das aufgrund von Herkunft, Geschlecht oder Aussehen.  
Das Aussehen ist dabei mit 21,4 Prozent der höchste angegebene Wert. 
 

Wo kannst du dich melden? 
Du kannst dich bei einer 
Lehrperson melden. 
Du kannst Hilfe holen bei einem 
Freund oder einer Freundin. 
Du kannst auch deiner Mutter, 
deinem Vater erzählen was 
passiert ist.  
Wenn du ein Handy oder ein 
Telefon hast, kannst du dich 
beim Kindertelefon unter 147 
melden und telefonieren.  
Du kannst dich aber auch bei 
Frau Güdel unserer 
Schulsozialarbeiterin melden. Sie 
hat ihr Büro im Bantiger ganz 
oben bei der dunkeltürkisenen 
Tür. 
 
Wie hilfst du Mobbingopfern?  
Hast du mitbekommen, wie 
jemand gemobbt wird? Lass 
diese Person nicht allein. Suche 
das Gespräch mit dem 
Mobbingopfer. Wer gemobbt 
wird, sollte sich an eine 
Vertrauensperson wenden. Eltern 
und Lehrer:innen sollten 
aufmerksam bleiben, falls Kinder 
in der Schule gemobbt werden. 
Auch du sollst aufmerksam 
bleiben!!! 
 
Die Mitläufer 
Mitläufer:innen, die sich in der 
Regel im Freundeskreis des 
Mobbers/der Mobberin befinden, 
übernehmen häufig das 
aggressive Verhalten. Sie 
schauen zu und verstärken das 
Verhalten der mobbenden 
Menschen. Oft fühlen sie sich 
nicht wohl in ihrer Rolle und 

Interview mit Frau Güdel 
 

 
 
Was können die Lehrerinnen & Schulkamerad*innen für 
das gemobbte Kind tun? 
Meistens bekommen es die Kinder mit und dann ist es 
auch wichtig, dass die Kinder dagegensprechen. Das 
gemobbte Kind sollte es dann auch den Lehrpersonen 
sagen, weil sie meistens gar nichts mitbekommen.  
 
Was kann das gemobbte Kind für sich selber tun? 
Das gemobbte Kind sollte die Situation jemandem 
erzählen und die Sorgen mit jemandem teilen. Dann ist 
es auch wichtig das, dass gemobbte auch Hilfe holt. 
Probieren sich selber zu schützen. 
 
Welche Kinder sind am meisten vom Mobbing 
betroffen? 
Das kann man nicht sagen. Es kann alle Kinder treffen.  
 
Was machen sie, wenn ein Kind gemobbt wird? 
Wenn ein Kind zu mir kommt, dann rede ich als erstes 
mit dem Kind. Dann überlege ich mit der Lehrperson 
vom Kind und mit dem Kind wie wir die Situation 
verbessern kann. 
 
Steckbrief: 
Alter: 31 Jahre    
Geboren: 09.05.1992  
Lieblingstier: Hund 
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würden gerne etwas 
unternehmen sind 
aber still und tun 
nichts. Sie verstärken 
mit ihrem Verhalten 
das Verhalten der 
Mobbenden. 
Die Mitläufer müssen 
reagieren und helfen. 
Sie machen sich 
sonst mitschuldig. 
 
 
Quelle: Zeitblüten 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Witze, Witze, Witze… (2) 
Alle Witze in dieser Ausgabe sind von Kindern der Schule 
Spiegel 
 
Was klebt im Gefängnis? 
Der Klaugummi 
Lina 4a 

 

Ein Hase und eine Schnecke sitzen 
zusammen im Blumenbeet. Die Schnecke 
fragt: „Wollen wir ein Wettrennen machen?” 
Der Hase antwortet, „Ja gern!” Die 
Schnecke sagt: „Okay, wer zuerst zuhause 
ist Tschüss!” 
Timo 2b 
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AUS TON WIRD EINE 
FIGUR 
Tassen, Teller, Vasen, Schüsseln, Figuren... Willst du so was 
auch mal selber machen? Dann geh doch ins ADS Töpfern! 
Zwei Reporterinnen hatten das Glück das Töpfern zu 
besuchen und haben dort mit der Leiterin Frau Halter ein 
Interview geführt.  
 

Giulia, Ladina, Joy, Zoë 
 
MN: Wie lange unterrichten sie schon an der 
Schule Spiegel?                                     
FH: Das ist jetzt mein zweites Jahr, also ich habe 
im August letztes Jahr hier angefangen. 
 
MN: Welche Klasse*n unterrichten sie? 
FH: Hauptsächlich unterrichte ich an der 
Oberstufe, zwei 7. Klassen und eine 9. Klasse im 
Werken, ich leite noch das ADS Töpfern und 
dann noch 5 Lektionen bei der 6a. 
 
MN: Haben sie das Töpfern schon immer alleine 
geleitet?  
FH: Ja. 
 
Wie lange gibt es das ADS Töpfern schon? 
MN: Ob es hier an der Schule Spiegel schon früher ein ADS Töpfern gegeben hat weiss ich 
nicht, aber es hatte schon einen Brennofen und ganz viel Material gehabt. Darum könnte es 
gut sein, dass schon jemand vor mir ein solches ADS angeboten hat. 
 
MN: Dann Töpfern sie gerne?    
FH: Ja sehr gerne! Das ist eines meiner Lieblingshobbys! 
 
MN: Arbeiten alle an den gleichen Projekten? 
FH: Nein, das entscheiden eigentlich alle selbst. Ein paar kommen hier hin und wollen 
Geschirr, Schalen, Tassen oder auch für Geschenke für Eltern und Freunde machen. Andere 
kommen und wissen noch nicht, was sie machen wollen. 
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Alles aus Papier! Geht das 
überhaupt?  
 

Seit einem Jahr ist der erste Stock im Schulhaus Gurten 
schön geschmückt. Ist euch das auch schon aufgefallen? 
Uns den vier Reporterinnen der Mirror News schon. Wir 
haben deshalb ein kurzes Interview mit der Leiterin der 
Papierwerkstatt, Frau Schwane geführt! 
 

Giulia, Zoë, Ladina und Joy 
 
Wie lange unterrichten sie schon an der Schule Spiegel? 
Ich unterrichte seit 3 Jahren an der Schule Spiegel. Ich bin Klassenlehrerin an der 1b. Mein 
Wahlfach ist aber im Zyklus 2. 
 
Wie kamen sie auf die Idee, das Wahlfach Papierwerkstatt zu gründen?  
Ich habe schon lange im gestalterischen Bereich gearbeitet, ich finde Papier ein sehr tolles 
Material. Ich finde es toll mit Abfallpapier aber auch mit teurem Papier zu basteln. 
 
Wie viele Dinge bastelt ihr pro Jahr etwa? 
Wir basteln in einem halben Jahr etwa 5-6 Sachen. 
 
Wie lange gibt es die die Papierwerkstatt schon?  
Es gibt sie seit 2 Jahren. 
 
Was habt ihr alles schon gemacht? 
Wir haben dieses Jahr einen Käfer gekleistert, eine 
Golatsche mit einem Käfer, eine Girlande aus 
Krepppapier, eine Würfelgirlande und eine 
Pilzlandschaft. 
 
Kinder antworten auf Fragen:  
 
Was ist an der Papierwerkstatt besonders toll? 
Ich finde toll, dass man viele verschiedene Sachen 
machen kann. Man kann mit Sachen basteln, die man zuhause oft nicht hat.  
 
Welches Projekt hat euch am meisten gefallen?  
Die Würfelschnur ist sehr toll, die Pilzlandschaft ist aber am beliebtesten. 
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Umwelt in Not 
 

Auch wegen Elektronik ist die Umwelt in Gefahr. 
 

Ladina, Giulia, Zoë, Amélie 
 
Umwelttipps Elektronik:  

 Achte darauf, dass du elektrische 
Geräte hast, die möglichst wenig 
Strom verbrauchen. 

 
 Stelle Geräte nicht auf Stand-by, 

sondern schalte sie richtig aus. 
Dabei hilft dir eine 
Steckdosenleiste mit Schalter. Das 
gilt auch für Musikanlagen und 
Computer.  

 
 Erhitzt Wasser auf dem 

Wasserkocher und nicht in einem 
Topf auf dem Herd. Das geht 
schneller und verbraucht weniger 
Energie.  

 
 Heize den Backofen nicht vor das 

ist meistens gar nicht nötig. Kleine 
Mengen kannst du in der 
Mikrowelle aufwärmen. Grössere 
Gerichte hingegen benötigen zu 
viel Energie, Die sollten besser im 
Topf aufgewärmt werden.  

 
 Lasse keine Ladekabel in der 

Steckdose stecken, denn die 
ziehen auch Strom. Handys 
benötigen tatsächlich nicht so viel 
Strom. Grössere Stromfresser sind 
da anderen Hausgeräte. Mittlerweile 
wird bei grösseren Elektrogeräten 
angezeigt angegeben wie viel 
Energie sie jeweils verbrauchen. 

 
 

 Versuche doch zusammen mit deinen 
Eltern, herauszufinden wie viel Strom 
euer Herd oder euren Kühlschrank 
verbraucht. Dafür kann man sich auch 
Messgeräte ausleihen.  

 
 Schaltet das Licht aus, wenn du nicht 

im Zimmer bist.  Genauso wie die 
Musik oder Radio und Fernseher. 
Verwende die sehr sparsamen LED-
Lampen.  

 
 Bei warmem Wetter kannst du meist 

auf den Föhn verzichten.  Überlege 
auch bei anderen Elektronischen 
Geräten, ob du sie wirklich brauchst. 
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Mississippi Cake 
Ein Cake, der nicht nur gut aussieht, sondern auch innere 
Werte hat. Besonders passend dazu: eine Tasse Kaffee oder 
heisse Schokolade. 
 
Vor- und zubereiten: ca. 30 Min. 
 
Backen: ca. 1 Std. 
 
Zutaten:  

 175 g Butter, weich 
 250 g Zucker 
 1 TL Vanillezucker 
 1 Prise Salz 
 4 Eier 
 2 EL sofortlösliches 

Kaffeepulver 
 2 EL heißes Wasser 
 250 g Mehl 
 50 g Kakaopulver 
 50 g Schokoladepulver 
 1 TL Backpulver 
 1 dl Rahm 
 6 Schokoladestängel (z. B. 

Branche, je ca. 23 g) 
 Puderzucker zum Bestäuben 

 
Und so wirds gemacht: 

 Ofen auf 180 Grad vorheizen. 
 

 Butter in einer Schüssel verrühren. Zucker, Vanillezucker und Salz gut darunter rühren. 

 Ein Ei nach dem andern darunter rühren, weiterrühren, bis die Masse heller ist. 
Kaffeepulver mit dem Wasser auflösen, darunter rühren. 

 Mehl, Kakaopulver, Schokoladepulver und Backpulver mischen, mit dem Rahm 
abwechslungsweise unter die Eimasse mischen. 

 Die Hälfte des Teigs in die vorbereitete Form füllen. Je 2 Schokoladestängel 
hintereinander auf den Teig legen, die mittleren 2 Stängeli etwas in den Teig 
drücken. Restlichen Teig darauf verteilen. 

 Backen: ca. 1 Std. in der unteren Hälfte des Ofens. Herausnehmen, etwas abkühlen, 
Cake aus der Form nehmen, auf einem Gitter auskühlen. Mit Puderzucker bestäuben. 
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Die Strasse der Geister 
 

Kapitel 3 der Fortsetzungsgeschichte  
 

Delicia, Pascale 
 
 
Die Suche nach dem Kidnapper 
„Wir müssen Leon wieder finden!“ sagt Lena. Wir müssen als erstes herausfinden, wer was in 
dieser Zeit gemacht hat. Sie zeigten allen ein Bild von Leon und sagten allen: Habt ihr 
diesen Jungen gesehen? 
 
Herr Herbert sagt: ich habe um 00.30 einen Film geschaut.  
 
Frau Rosalina Blumenberg sagt: Ich war um 00.30 meine Blumen giessen. 
 
Herr Petmüller sagt: Ich habe Leon nicht gesehen, weil ich dann schon längstens im Bett 
war. 
 
Frau Lügerlein sagt: ich war draussen die Post rausnehmen. 
 
«Also ich weiss nicht, wer es war», sagte Mia. „ 
«Also ich fand die Frau Lügerlein sehr verdächtig und Herr Petmüller auch.» 
«„Ja wir könnten uns überlegen, was sie gesagt haben. Ich glaube ich weiss, wer es war», 
sagt Max. Und er sagte es war Herr Petmüller. Mia und Lena fragten: «Wieso Herr Petmüller 
und nicht Frau Lügerlein?» «Ganz einfach, weil wir niemandem gesagt haben das der Junge 
Leon heisst. und Herr Petmüller wusste das irgendwoher. Das heisst Herr Petmüller ist der 
Kidnapper! Wir müssen sofort zu ihm.» 
 
Als sie bei ihm waren, gingen sie so leise sie konnten hinein. Als sie im Keller waren, sahen 
sie Leon gefesselt am Boden der Waschküche. Als sie ihm die Fessel wegnahmen, ging die 
Türe hinter ihnen zu. Und Herr Petmüller sagte: „ 
«Wenn ihr hier rumschnüffeln, wollt dann nur zu, ihr werdet lange genug hier sein.» 
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Lösungen Rätsel 
 

Comic  
 
Du musst den Text rückwärts lesen: 
Lieber Robert,  
Dass du auch an der Beute teilnehmen kannst, verrate ich dir den Ort, an dem ich die 
Geheimbox vergraben habe. Nämlich bei der roten Pyramide LG Roger. 
 
 

Lösung Quiz der Schule Spiegel 
 

 Seit wie vielen Jahren arbeitet Frau Mattenberger schon an dieser Schule? 30 Jahre. 
 Wie viele Bäume gibt an der Schule Spiegel? 141 
 Seit wann gibt es die Schule Spiegel? 1952 
 Wie viele Franken hat der Umbau gekostet? 20 Millionen 
 Wie viele Kinder gibt es an der Schule Spiegel?  535 
 Wie viele Quadratmeter gibt es an der Schule Spiegel? 604  
 Wie viele Basketballkörbe gibt es an der Schule Spiegel? 17 
 Wie viele Klassenzimmer gibt es an der Schule Spiegel? 39 
 Wie viele Treppenstufen gibt es in der Schule Spiegel? 503 
 Wie viele Treppenstufen gibt es draussen auf dem ganzen Schulareal der Schule 

Spiegel? 101 



 
 
 
 
 

 
Ausgabe 2 Februar 2024 

Foto: Marco Catocchia 

 


